INSTITUTO SUPERIOR SANTA CATALINA SPEPM 0408
TECNICATURA SUPERIOR EN LABORATORIO QUIMICO BIOLOGICO
ESPACIO CURRICULAR: SEMINARIO I
Programa de examen

TEMA 01: PROCESO SALUD - ENFERMEDAD - ATENCION.

Evolucion historica del concepto de salud. La salud, distintas concepciones: Médicas:
somatico-fisiol6gica, psiquica, sanitaria; Sociales: politico-legal, econdmica, cultural;
Concepcion salud ideal. Concepcion integral del proceso salud - enfermedad. Componentes
del nivel de salud: salud del individuo, poblacién y el ambiente. Promocién, prevencion y
proteccion de la salud.. El cuidado de la salud en familias urbanas. Lectura y analisis de la
informacion presente en libros, revistas de divulgacion cientifica, articulos y videos. Utilizacion
de las TIC.

TEMA 02: PROCESO SALUD — ENFERMEDAD - ATENCION.

Salud publica. Caracteristicas generales. Enfermedad. Ciclo econémico de la enfermedad.
Concepciones y vivencias de enfermedad. Percepcién de la enfermedad y la consulta médica.
Niveles de atencion de la Salud: primaria, secundaria y terciaria. Programa Nacional de
Garantia de Calidad de la Atencion Médica: Compromiso profesional. Politicas Nacionales de
Salud. Plan Federal de Salud. Rol de los organismos internacionales relacionados con la
Salud. OMS. OPS. Funciones esenciales (OPS/OMS). Derechos Humanos: el derecho a la
salud. Salud y desarrollo. Actitud critica y reflexiva respecto a los conocimientos existentes.

Utilizacién de las TIC.

TEMA 03: PROMOCION DE LA SALUD Y PREVENCION DE ENFERMEDADES.

Promocion de la Salud y Prevencion de Enfermedades. Foco de las intervenciones, objetivos,
actores intervinientes, metodologias. Fortalecimiento de la acciébn comunitaria.
Responsabilidades individuales y politicas de Estado en la construccion de estilos de vida
saludables. Educacion para la Salud. Sus escenarios principales: Los medios masivos, las
instituciones comunitarias, las instituciones educativas, los servicios de salud. Herramientas
para el disefio de un programa de promocion de la salud y/o prevencién de enfermedades
relacionadas con la especialidad. Respeto por el pensamiento ajeno y la valoracion del

intercambio de ideas en la elaboracién del conocimiento.

TEMA 04: EPIDEMIOLOGIA.

Noxas: clasificacion. Noxas biologicas y quimicas. Clasificacion de enfermedades.
Generalidades de virus, bacterias, parasitos y hongos. Evolucion histérica de las
enfermedades microbianas. Enfermedades infectocontagiosas. Enfermedades virales,

bacterianas, parasitarias y micéticas.
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TEMA 05: EPIDEMIOLOGIA.

Epidemiologia. Desarrollo histérico del concepto. Epidemia. Endemia. Pandemia. Monitoreo
y vigilancia epidemioldgica. Conceptos de riesgo y grupo vulnerable. Diagnostico de
epidemias y prevencion. Caracteristicas epidemiolégicas y riesgos consecuentes de las
enfermedades mas comunes. Uso de la Epidemiologia en los servicios de salud. Manejo y

comprension del vocabulario especifico. Utilizacién de las TIC.



